
 

 

 

 

 

１ 趣 旨 

日本社会福祉士会生涯研修制度の研修課程は、基礎課程と専門課程の２つの課程になります。 

基礎課程は、基礎研修Ⅰ～Ⅲからなり、社会福祉士として必要な基礎知識を３年間かけて学んでいく入口

の研修で、その後の専門研修の受講や認定社会福祉士資格を取得するためには欠かせない研修となってい

ます。 

１年目の「基礎研修Ⅰ」は、社会福祉士が倫理綱領を持つ意味や現場における社会福祉士の役割などに

ついて、１年間かけて自己学習やレポート、集合研修により学ぶ研修です。 
 
２ 主 催   公益社団法人 長野県社会福祉士会（企画運営：生涯研修センター運営委員会） 
 
３ 受講対象者 

会員・非会員を問わずすべての社会福祉士のうち、次の①から⑤に該当する者を対象とします。 

① 2023年4月以降に入会した新会員（手続き中の会員含む） 

② 2023年3月以前に入会した会員のうち、公益社団法人日本社会福祉士会の定める旧生涯研修制度の

共通研修課程修了申請に関する経過措置の対象とならない会員 

③ もう一度基礎から学びたい会員 

④ 2022年度以前に基礎研修Ⅰの受講申込み手続きが終了しているが、講座未修了の方 

⑤ その他の社会福祉士 
 
４ 研修内容および開催日程 

区分 開催日程等 研修内容 

① 事前課題の作成 課題内容・提出締切日は受講決定時

に連絡 

「社会福祉士の役割を考える」 

「社会福祉士としての専門性について考える」 

② 集合研修１ 2023年８月６日（日） 

９:30～16:30 

塩尻総合文化センター 大会議室 

「社会福祉士会のあゆみ」 

「日本社会福祉士、都道府県社会福祉士会

の組織」 

「生涯研修制度」 

「社会福祉士としての専門性について考える」 

③ 中間課題の作成 課題内容・提出締切日は集合研修１

で連絡 

「社会福祉士に共通する専門性の理解」 

「所属組織のソーシャルワーク実践について学ぶ」 

「所属組織以外のソーシャルワーク実践につい

て学ぶ」 

「倫理綱領・行動規範の理解」 

④ 集合研修２ 2023年11月12日（日） 

9:30～16:30 

豊科ふれあいホール 

「社会福祉士に共通する専門性の理解」 

「倫理綱領・行動規範の理解」 

「社会福祉士の倫理綱領の現場適用」 

 ※ 上記①から④のすべてを提出・受講することで、基礎研修Ⅰ修了となります。 
 
５ 受 講 費  会員 5,500円（税込）  非会員 11,000円（税込） 

※ テキスト代別、社会福祉士会に入会手続き中の場合は会員扱いとなります。手続き中として会員価格で

受講費をいただいた後に入会がなかった場合は、差額分をいただきますので、ご了承ください。 

※ テキスト代 『基礎研修テキスト 上巻』 1,980円、 『基礎研修テキスト 下巻』 1,980円 

                             計 3,960円（税込） 



 

 

 

６ 定   員  ７０名（ただし、受講希望者多数の場合は抽選とします） 
 
７ 申 込 方 法 

   下記申込フォームからお申し込みください。 

基礎研修Ⅰ申し込みフォーム 

https://forms.gle/tRd26nuJzSmEUrGn8 

本会ホームページからもお申し込みいただけます。 

 
 
８ 申 込 期 限  ６月７日（水） 
 
９ 受講決定の通知 

申込期限後に受講費の振込方法などの案内メールをお送りいたします。 
 

10 そ の 他 

◆ 新型コロナウイルス感染症に関して今後の政府の要請等により新たな対応が求められる場合、自然災害

等により開催に変更が生じる場合は、研修前日の正午までにメール配信・ホームページ等でご案内いたし

ますので各自ご確認ください。 

◆ 上記のような状況によって、対面での開催が困難と判断された場合には、ZOOM でのオンライン開催

に変更する場合がございますのであらかじめご了承ください。 

 

【基本的な感染対策のお願い】 

政府の「新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付け変更後の基本的感染対策の考え方につい

て」（※）に基づき、以下の通りといたします。 

◆ マスク着用：参加者個人の判断に委ねることとします。 

◆ 手洗い等の手指衛生、換気：会場内の状況（教室の広さ、参加人数等）をふまえ、適宜、 

ご協力をお願いいたします。 

（※）「新型コロナウイルス感染症対策」（内閣官房） 

https://corona.go.jp/news/news_20230406_01.html 
 

11 問合せ先 

公益社団法人 長野県社会福祉士会事務局 担当：関 

TEL：026-266-0294 FAX：026-266-0339 E-mail：info@nacsw.jp 

 


