
東御市立みまき温泉診療所

所長 齋藤 文護 氏

令和８年２月２１日（土）
１４：００～１５：３０

長野県社会福祉士会 東信地区セミナー

「意思決定支援と人生会議」

日時

場所

講師

ケアポートみまき ふれあいホール 
（東御市布下６‐１）

【問い合わせ先】
出席報告は下記E-mail、またはQRコードからご回答ください。
申込先：nacsw_east@yahoo.co.jp（参加者氏名/連絡先）

【主催】 公益社団法人長野県社会福祉士会（東信地区）
【共催】 社会福祉法人みまき福祉会

人生の大切な場面で、自分らしい選択を尊重しながら支援を受ける
ためには、事前の話し合いや理解が欠かせません。本セミナーを通して、
意思決定支援の基本的な考え方と、人生の最終段階を見据えた
「人生会議（ACP: アドバンス・ケア・プランニング）」
の意義について、“もしバナゲーム”も行いながら、
楽しく学びましょう。
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