
 

 

 

 

 

 趣 旨  

日本社会福祉士会の生涯研修制度が見直され、研修の課程は基礎課程と専門課程の２つの課程になります。 

基礎課程は、基礎研修Ⅰ～Ⅲからなり、社会福祉士として必要な基礎知識を３年間かけて学んでいく入口の

研修で、その後の専門研修の受講や認定社会福祉士資格を取得するためには欠かせない研修となっています。 

今回の「基礎研修Ⅱ」は、基礎研修Ⅰ修了者を対象にして、社会福祉士として共通に必要な実践の基礎的知

識や技術について、１年間かけて自己学習やレポート、集合研修により学ぶ研修です。基礎Ⅰ研修に比べてさ

らに実践的な内容になっています。 

 

 主 催   公益社団法人 長野県社会福祉士会（担当 生涯研修センター運営委員会） 

 

日程・定員・開催様式 

 日  程 ： ６月21日（日）～１月23日（土）までの７日間（詳細は研修プログラム参照） 

 開催様式 ： 集合研修（対面）・ｅ－ラーニング講座の組み合わせ 

 会  場 ： 塩尻市市民交流センター（えんぱーく）、塩尻総合文化センター 

  ※ 長期に渡る研修のため、会場予約の関係で複数の会場を使用する予定です。 

※ 日程ごとの会場についてはプログラムをご確認ください。 

 定  員 ： ５０名 

※ 全科目で e-ラーニング講座を使用します。ｅ－ラーニング講座の受講方法については次ページ以降

をご確認ください。 

※ 他都道府県での振替受講が可能です。（他県からの振替受講を受け入れている社会福祉士会のみ） 

振替受講先はご自身で調整していただきます。（詳しくは受講決定後にご連絡します） 

※ 他県での振替受講では各都道府県社会福祉士会が定めた受講料がかかる場合があります。 

 

申し込み方法等 

１．受講対象者・資格 

・2022年度から2025年度までに基礎研修Ⅰを修了した者 

・2022年度から2025年度までに基礎研修Ⅰを修了、かつ基礎研修Ⅱを受講したが修了しなかった者 

※ 「認定社会福祉士制度」では、基礎研修Ⅰ～Ⅲを６年間で修了すれば研修単位として認められます。 

  2022年度に基礎研修Ⅰを受講した者は2027年度が期間延長適用の最終年度となるため、基礎研修

Ⅱを受講できるのは2026年度までです。 

※ 「生涯研修制度」として自己研鑽のために基礎研修を受ける場合は、期間に制限はありません。ただ

し、認定社会福祉士の研修単位としては認められません。 

 

２．受講費 

社会福祉士会会員：22,000円（期間延長が適用される方は無料） 

非会員（社会福祉士）：22,000円（入会手続き中の方は会員扱い） 

   ※非会員の方は別途 e-ラーニング受講料がかかります。（１講座 2,000円 全17講座） 



 

 

 

３．申込方法 

 基礎研修Ⅱ申し込みフォーム 

https://forms.gle/ZqJEyAdAwWtkuyAP7 

本会ホームページからもお申し込みいただけます。 

 

４．申込締切：４月12日（日） 

 

５．受講案内通知の送付について 

申込締め切り後に受講費の振込方法などの案内メールをお送りいたします。 

 

６．修了条件 ※以下をすべて満たす方 

  ① 受講費を期日までに納入していること。 

  ② 入会手続き中の場合、初回の講義までに入会すること。 

  ③ 事前課題を期日までにすべて提出すること。 

  ④ 集合研修およびｅ-ラーニング講座を全て受講すること。 

  ⑤ 科目修了レポートを提出し、修了に値する評価を得ること。 

 

７．研修単位 

 ・（生涯研修制度）基礎研修Ⅰ・基礎研修Ⅱ・基礎研修Ⅲのすべての研修を修了した場合、基礎課程を修了

できます。（専門課程10単位+生涯研修制度独自の研修・実績 3.5時間分） 

 ・（認定社会福祉士制度）一定年限内に基礎研修Ⅰ・基礎研修Ⅱ・基礎研修Ⅲのすべての研修を修了した場

合、共通専門研修10単位を取得できます。 

 

８．ｅ－ラーニング講義について 

 ・ ｅ－ラーニング講義とは、インターネット上で動画を視聴する学習方法です。 

 ・ 次のフローチャートの流れで実施します。 

ｅ－ラーニング視聴から集合研修の受講までのフローチャート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本社会福祉士会

ホームページの 

e-ラーニング講座

にログイン 

※会員は視聴料無

料、非会員は有料 

各日程で指定さ

れた講座を受講

し、小テストや修

了テストを受け

る（80％以上で

合格。合格するま

で繰り返しテス

トを実施） 

小テスト・修了テ

スト合格後に発

行される「受講証

明書」を提出期限

までに事務局に

メールで提出 

演習等の集合研

修（対面）を受講

する。 



 

 

 ・ ｅ-ラーニング講義は、日本社会福祉士会ホームページの「ｅ-ラーニング講座」→「視聴を希望する方

はこちら」をクリックしてログインして視聴してください。ログイン用のユーザーID とパスワードは、

会員の方は受講決定通知でご連絡します。会員以外の方はご自身で登録を行いユーザーID とパスワード

を取得してください。詳しくは受講案内通知でご案内します。 

 ・ 視聴料は、会員は無料（県士会負担）、非会員は有料（１講座2,000円）となります。 

 ・ 複数名での視聴は認められていません。 

 ・ 各講座視聴後に小テストがあり、合格しないと次の講座を視聴できません。（80％以上で合格。合格す

るまで繰り返しテストを実施）。科目の講座を全て視聴したあとに科目修了テストを受けていただき、合

格するとその科目の e-ラーニング講座を修了したことになります。 

 ・ テストに合格すると発行される「受講証明書」を、期限までに事務局に提出してください。 

 

９．その他 

   感染症・自然災害等により開催内容に変更が生じる場合は、研修前日の正午までにメール配信・ホーム

ページ等でご案内いたしますので各自ご確認ください。 

 

10．問合せ先 

公益社団法人 長野県社会福祉士会事務局 担当：関 

    〒 ３８０－０８３６  長野県長野市南県町６８５－２ 長野県食糧会館６Ｆ 

    電話 ０２６－２６６－０２９４  ＦＡＸ ０２６－２６６－０３３９ 

    電子メール info@nacsw.jp     ホームページ https://nacsw.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 



2026 年度 基礎研修Ⅱプログラム 
※ e-ラーニングは視聴期間中に視聴し、受講証明書を提出期限までに提出していただきます。 

※ 集合研修のほか、科目によって課題の提出があります。詳しいプログラムは受講決定後に配布いたします。 

 日  程 内  容 会  場 

1 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

6 月 12 日（金） 

相談援助の視座と社会福祉援助の展開過程 

実践のためのアプローチ 

自立生活支援とコミュニティソーシャルワーク 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

集合研修 

6月 21日（日） 

9：00～16：15 

相談援助の視座と社会福祉援助の展開過程 

実践のためのアプローチ 

自立生活支援とコミュニティソーシャルワーク 

塩尻市市民交流センター 

401会議室A・B 

2 

集合研修 

7月 19日（日） 

9：00～16：30 

実践事例演習Ⅰ 

 

 

塩尻総合文化センター 

302多目的室 

3 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

８月 14 日（金） 

社会資源の理解と社会資源開発 

連携システムのあり方とネットワーク構築 

 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

オンライン研修 

8月 23日（日） 

9：00～13：00 

社会資源の理解と社会資源開発 

連携システムのあり方とネットワーク構築 

 

塩尻総合文化センター 

大会議室 

4 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

９月 11 日（金） 

地域における福祉政策と福祉計画 
社会福祉調査の方法と実際 
スーパービジョンとは 
スーパービジョンのモデルセッションを見る 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

集合研修 

９月19日（土） 

9：00～16：30 

地域における福祉政策と福祉計画 

社会福祉調査の方法と実際 

スーパーバイジー体験 

塩尻市市民交流センター 

401会議室A・B 

5 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

10 月 9 日（金） 

社会福祉における法Ⅰ 
ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅰ 
社会福祉における法Ⅱ 
ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅱ 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

集合研修 

10 月 17日（土） 

9：00～17：00 

社会福祉における法Ⅰ 
ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅰ 
社会福祉における法Ⅱ 
ソーシャルワークと権利擁護の視点Ⅱ 

塩尻総合文化センター 

大会議室 

6 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

11 月 13 日（金） 

実践研究の意義と方法 

実践研究のための記録 

実践評価の方法 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

集合研修 

11 月 21日（土） 

9：00～16：00 

実践研究の意義と方法 

実践研究のための記録 

実践評価の方法 

塩尻総合文化センター 

大会議室 

7 

e-ラーニング研修 

視聴期日 

１月 15 日（金） 

実践研究発表の方法 

 

 

動画視聴 

（オンデマンド配信） 

集合研修 

1月 23日（土） 

9：00～14：30 

実践研究発表の方法 

 

 

塩尻総合文化センター 

大会議室 

  


