
 

 

 

 

 

１．研修のねらい 

  地域で暮らす利用者の支援にあたっては、利用者本人を取り巻く社会環境を踏まえ、利用者の今までの暮ら

しや価値観を尊重しながら、主体的な暮らしを送るために必要な支援を、広く様々な人々とつながり、サポー

ト関係を構築しながら行っていくという視点が欠かせません。 

  そこで、長野県社会福祉士会では、利用者本人や家族、地域住民、民生委員、福祉・医療専門職、行政等、

地域の関係者とのネットワーク構築・活用のスキル獲得を目的として本研修を開催します。 

 

２．日程・会場・研修内容 

前期 

（2日間） 

日程 平成 30年 10月 18日（木）～10月 19日（金） 

会場 
松本市松南地区公民館 3Ｆ大会議室  （なんなんひろば内） 

   長野県松本市芳野 4-1 

後期 

（1日間） 

日程 平成 31年 2月 21日（木） 

会場 松本市松南地区公民館 3Ｆ大会議室  （なんなんひろば内） 

内容 

3日間の集合研修、事前課題、中間課題の提出 

（中間課題では、自らの地域でのネットワーク構築の企画と試行、報告書の作成が課されま

す。） 

３．受講要件：1）、2)のすべてを満たす方 

１）カリキュラムの全課程を出席できる方 

２）事前課題、中間課題を提出できる方 

●受講にあたって 

①中間課題には、自らの地域でのネットワーク

構築の企画、試行、報告が含まれます。 

②課題が提出されない場合、研修は継続できな

くなります。 

③課題について、修了評価の基準に達しない場     

   合は、レポートを提出することを可能としま       

   すが、それでも修了評価の基準に達しない場       

   合は、研修を修了できないことになります。 

 

４．対象者：社会福祉士、地域包括支援センター職

員、障がい者相談支援センター職員、介護支援

専門員、社会福祉協議会職員、市町村職員等、

地域包括ケアに携わる方 

 

５．定員：50名 

６．申込期限：平成 30年 8月 24日（金）まで 

 

７．受講費：5,000円 

 

８．昼 食：各自手配をお願いします。 

 

９．申込方法：所定の「受講申込書」に必要事項を

記入の上、FAXもしくは郵送にてお申し込みく

ださい。 

 

１０．受講可否の通知：8 月下旬に事前課題ととも

に通知いたします。 

 

１１．修了要件：3日間全てのプログラムに出席し、

提出された課題の評価が「可」であること。 

 

１２．主催：公益社団法人長野県社会福祉士会 

平成３０年度地域福祉コーディネーター養成研修 講座⑪・⑫ 

「現場で役に立つネットワーク実戦力の養成」 

（合同開催：2018年度 福祉関係者のための地域ネットワーク実践力養成研修） 



 

 

 

 

 

●事前課題 

 地域包括支援センター社会福祉士「評価シート」の事前記入（前期 1日目に提出） 

●前期日程（2日間）：平成 30年 10月 18日（木）～19日（金） 

日
程 

時間（分） 形式 プログラム名 
講師予定（敬称略） 

社会福祉士 

１
日
目 

10：00～10：15 15  オリエンテーション  

10：15～12：15 120 講義 

ソーシャルワーク実践

におけるネットワーク

構築 

坂口功（朝日村役場） 

12：15～13：15 60  昼食・休憩  

13：15～14：45 90 
演習 

①-1 

個と地域の一体的アプ

ローチ 
長峰夏樹（長野県社会福祉協議会） 

14：45～15：00 15  休憩  

15：00～16：30 90 
演習 

①-2 

個と地域の一体的アプ

ローチ 
長峰夏樹（長野県社会福祉協議会） 

２
日
目 

09：00～10：30 90 
演習 

②-1 

組織・関係機関のネッ

トワーク作り 
小松真樹（伊那市役所） 

10：30～10：40 10  休憩  

10：40～12：00 80 
演習 

②-2 

組織・関係機関のネッ

トワーク作り 
小松真樹（伊那市役所） 

12：00～13：00 60  昼食・休憩  

13：00～14：30 90 
演習 

③-1 
地域ネットワーク作り 佐藤もも子（東御市社会福祉協議会） 

14：30～14：40 10  休憩  

14：40～16：00 80 
演習 

③-2 
地域ネットワーク作り 佐藤もも子（東御市社会福祉協議会） 

16：00～16：50 50 講義 
中間課題の説明 

（10分休憩を含む） 
中村優美（伊那市社会福祉協議会） 

 

●中間課題（前期終了後） 

 自らの地域でのネットワーク構築の企画、実施（企画シートを事前提出） 

 

 

 

研修プログラム（予定） 



 

●後期日程（１日間）：平成 31年 2月 21日（木） 

日
程 

時間（分） 形式 プログラム名 
講師予定（敬称略） 

社会福祉士 

３
日
目 

10：00～12：00 120 
演習 

④-1 
中間課題報告会 中村優美（伊那市社会福祉協議会） 

12：00～13：00 60  昼食・休憩  

13：00～15：00 120 
演習 

④-2 
中間課題報告会 中村優美（伊那市社会福祉協議会） 

15：00～15：10 10  休憩  

15：10～16：00 50 
演習 

⑤ 
総括演習 萱津公子（長野大学） 

16：00～16：15 15  修了証交付  

 

 

 

【問い合わせ・申込先】 

公益社団法人 長野県社会福祉士会 事務局（担当：関） 

〒380-0836 長野県長野市南県町 685-2 長野県食糧会館 6F 

TEL：026-266-0294  FAX：026-266-0339 

E-mail： info@nacsw.jp 


